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 Toutes les descentes à ski des massifs du Mont Blanc et des Aiguilles Rouges réunies en un seul
volume par l'un des plus grands skieurs de sa génération

Niché au cœur des plus hautes montagnes d'Europe, le majestueux massif du Mont Blanc occupe une place
de référence parmi les plus grands sanctuaires mondiaux du ski de montagne. Ce paradis des fondus de neige
offre une fois l'hiver venu un éventail unique de pentes de rêve, allant des grandes descentes faciles aux
couloirs les plus vertigineux.

Anselme Baud, figure de proue du ski extrême et l'un des meilleurs connaisseurs du massif, nous propose ici
le premier topo complet des descentes à ski des chaînes du Mont Blanc et des Aiguilles Rouges. Des
itinéraires classiques du ski de randonnée aux grandes courses de ski-alpinisme, ce guide réunit la
description précise de toutes les grandes descentes que nous propose cette région mythique.

Par ses témoignages savoureux et ses conseils instructifs, Anselme Baud nous fait également partager sa
vaste et précieuse expérience de guide de haute montagne et de skieur d'exception.

CE QU'EN PENSE LA CRITIQUE

"Dans son genre, voici une bible." -  Alpinisme & Randonnée

"Plus qu’un topo-guide, le dernier ouvrage d’Anselme Baud est un vrai beau livre, agréable à lire, pleins de
renseignements et d’idées." -  Vertical

Anselme Baud vient-il de sortir la Bible du ski de montagne dans les massifs du Mont Blanc et des Aiguilles
Rouges? -  Montagnes Magazine

"C’est le topo de ski qui manquait dans nos bibliothèques." -  Bulletin des Guides

"Une pépite. Un guide complet, pratique et documenté. Petit conseil d’ami: ne sortez pas sans lui." -  Ski
Français

À PROPOS DE L'AUTEUR

Né à Morzine en 1948, Anselme Baud a marqué l'histoire du ski de pente raide dans les Alpes. Guide de
haute montagne en 1973, il est l'auteur d'un nombre impressionnant de premières descentes extrêmes dans les
Alpes, les Andes, en Antarctique ou encore en Himalaya. Professeur à l'ENSA, il a encadré pendant plusieurs
années la formation des guides de montagne en Bolivie et au Népal.
De l'amateur en quête de la plus belle poudreuse à l'alpiniste féru de l’engagement du ski extrême, les
passionnés de grand ski trouveront dans ce guide toutes les informations nécessaires pour donner vie à leurs
rêves de lignes parfaites et de traces immaculées !
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From reader reviews:

Nicole Marcil:

This book untitled Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski : guide complet (French Edition) to be one of
several books that will best seller in this year, this is because when you read this e-book you can get a lot of
benefit in it. You will easily to buy this book in the book retail store or you can order it through online. The
publisher of this book sells the e-book too. It makes you more easily to read this book, as you can read this
book in your Smart phone. So there is no reason to your account to past this reserve from your list.

Roger Lee:

The e-book with title Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski : guide complet (French Edition) includes a lot of
information that you can study it. You can get a lot of help after read this book. This book exist new
expertise the information that exist in this e-book represented the condition of the world right now. That is
important to yo7u to learn how the improvement of the world. This specific book will bring you throughout
new era of the glowbal growth. You can read the e-book on your own smart phone, so you can read it
anywhere you want.

Carolyn Lew:

Playing with family within a park, coming to see the coastal world or hanging out with buddies is thing that
usually you could have done when you have spare time, in that case why you don't try point that really
opposite from that. One activity that make you not feeling tired but still relaxing, trilling like on roller
coaster you are ride on and with addition of knowledge. Even you love Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski
: guide complet (French Edition), you may enjoy both. It is very good combination right, you still wish to
miss it? What kind of hangout type is it? Oh come on its mind hangout folks. What? Still don't understand it,
oh come on its named reading friends.

Gerard Armstrong:

Your reading 6th sense will not betray a person, why because this Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski :
guide complet (French Edition) reserve written by well-known writer who knows well how to make book
that can be understand by anyone who all read the book. Written throughout good manner for you, still
dripping wet every ideas and writing skill only for eliminate your current hunger then you still uncertainty
Mont Blanc et Aiguilles Rouges à ski : guide complet (French Edition) as good book not merely by the cover
but also by content. This is one book that can break don't evaluate book by its protect, so do you still needing
a different sixth sense to pick this kind of!? Oh come on your looking at sixth sense already said so why you
have to listening to yet another sixth sense.
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